Ein warmes Lacheln in eisiger Kalte

Serienstart: WP stellt Menschen vor, die in ihrer neuen Heimat Deutschland mit beiden Beinen mitten im Leben stehen

Von Jutta Klute

BRILON.

Wohlige Warme und der
Duft von Krauterélen emp-
fangen die Besucher, die aus
der klirrenden Kalte hinein-
treten in die Raume der
»Punnakea Thai-Massage &
Spa“in Brilon. Auchaporn
Tilli begriRt sie mit einem
warmen Lacheln. Die 33-Jah-
rige stammt aus der Metro-
pole Bangkok. Der Kontrast
konnte nicht krasser sein: In
der thailandischen Haupt-
stadt zeigt das Thermometer
momentan etwa 30 Grad an.

Doch an das Sauerldnder Wet-
ter hat sich Auchaporn Tilli
langst gewohnt. Seit fast 13
Jahren lebt sie inzwischen hier
und fiihlt sich sehr wohl. Und
gegen die Kélte kann man sich
ja warme Jacken anziehen,
lacht sie. ,,In Thailand ziehen
die Menschen bei plus 20 Grad
Jacken an.“

Im Sauerland
angekommen
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Es war die Liebe, die die da-
mals 20-Jahrige in die Stadt
des Waldes fiihrte. Im Urlaub
lernte sie ihren spateren Mann
kennen und folgte ihm nach
Deutschland. ,Anfangs war es
nicht leicht®, erinnert sie sich
an die ersten Jahre. ,Wir
wohnten sehr aullerhalb. Ich
konnte kaum deutsch spre-
chen, hatte nur sehr wenige
Kontakte und konnte hier
nicht in meinem Beruf als
Bank- und Biirokauffrau arbei-
ten.“ Aber - und das war sehr
wichtig fiir sie: ,Alle haben
mich sehr freundlich hier auf-
genommen und mir geholfen.“

Die Deutschen seien zu-
néchst viel zuriickhaltender
als die Menschen in Thailand..
aber: ,Die Menschen in
Deutschland brauchen ein-
fach mehr Zeit, um sich ken-
nen zu lernen, aber wenn man
sich ndher kennen lernt gibt es
hier sehr gute Freundschaf-
ten,“ so ihre Erfahrung.

Und so suchte und fand die
junge Thailédnderin schlieRlich
einen neuen Beruf und lernte
deutsch. Seit 2010 besitzt sie
die deutsche Staatsangehorig-
keit. Den Schritt in die neue
Heimat hat sie nicht bereut.
Ein- bis zweimal pro Jahr fliegt
sie nach Bangkok, um ihre Fa-
milie zu treffen, aber auch um
sich dort in den verschiedenen
Massagetechniken weiter aus-
und fortzubilden.
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Alle haben mich sehr
freundlich hier aufge-
nommen und mir

geholfen.
Auchaporn Tilli

Am Old Medicine Hospital
absolvierte sie zunéchst eine
medizinische Tempelmassage-
Ausbildung. Von den deut-
schen Krankenkassen werden
die Kosten allerdings nicht
iibernommen. Dennoch kom-
men viele Menschen nicht nur
zur Entspannung in die , Pun-
nakea“ Thai-Massage, son-
dern mit ganz konkreten ge-
sundheitlichen ~ Problemen.
,Viele Menschen hier in
Deutschland haben Riicken-
schmerzen und Verspannun-
gen und suchen nach alternati-
ven Behandlungsmethoden®,
erzéhlt die Brilonerin. Im An-
gebot hat sie unter anderem
Ol-, Krauter-und Aromathera-
pie-, FuBreflexzonen- und
Hot-Stone-Massagen.

Dementsprechen voll ist ihr
Terminkalender. Ein elf-Stun-
den-Arbeitstag ist keine Sel-
tenheit; sicher auch korperlich
manchmal ganz schon an-
strengend fiir die eher zierli-
che Frau. Doch Auchaporn
Tilliist froh, einen Beruf gefun-
den zu haben, der ihr Spal
macht. Zumal sie auch durch
ihre Arbeit sehr viel mehr Kon-
takt zu den Menschen bekom-
men hat. Und das wiederum
hat sich natiirlich sehr schnell
auch auf ihre sprachlichen
Kenntnisse ausgewirkt.

Sie erklart: ,Fiir mich ist es
wichtig, neben meiner Familie
ein berufliches Standbein zu
haben, das mir viele interes-
sante Kontakte beschert.“

Heute wohnt Auchaporn
Tilli direkt iiber ihrer Arbeits-
stelle. ,Wir leben hier wie an-
dere deutsche Familien auch,;
auller vielleicht, dass wir sehr

und Leistung®

oft thaildndisch kochen.
Und: Thre 15-jdhrige Tochter
ist dreisprachig aufgewachsen.
Sie spricht deutsch, englisch
und thailéndisch.

,Punnakea“ist iibrigens das
thaildndische Wort fiir Voll-
mond. Massagen sollen zu die-
ser Zeit besonders beruhigend
und anregend wirken. Aucha-
porn Tilli ldchelt, legt die
Handfldchen aneinander und
verabschiedet sich mit einem
leichten Kopfnicken.

Auchaporn Tilli bei der Arbeit: eines der Schwarz-WeiR-Fotos aus der Ausstellung ,Migration - Vielfalt

STICHWORT

»Migration - Vielfalt und Leis-
tung“ - unter diesem Titel
zeigt eine Foto-Ausstellung
des Hochsauerlandkreises die
gelungene Integration von 21
Menschen mit Zuwande-
rungsgeschichte, die bei uns
im Sauerland eine neue Hei-
mat gefunden haben. Die
Fotos stammen von dem in
Wien geborenen und in Mars-

Foto: Erich Latzelsberger

berg lebenden Fotografen
Erich Latzelsberger. Er hat in
Zusammenarbeit mit dem In-
tegrationsbiiro des HSK diese
Menschen fotografisch in Sze-
ne gesetzt. Die WP erzahlt in
einer Serie unter dem Titel ,,Im
Sauerland angekommen...
Zuwanderungsgeschichten,

die hinter diesen Fotos ste-
hen. Siehe auch Seite 3




